g (ATF = Achilles Tendon Forces;
tisom Forces).

=M in de tijd. Het liefst wil je dit ook
#met een schoen aan en misschien wel
@rte lopen op een dergelijke schoen.
= wel de voorvoet dient uit te lijnen,

pet warus zou je misschien aan moe-
BREMESECp je dan ook goed in deze mate-
(Bt s echit anders analyseren dan wandelen
WelEnding. In ieder geval is een sportzool
metuwral runningschoen iets totaal anders
el woor algemeen dagelijks leven met een
=roncpizat en sportafdekje. De laatste
\&t=n zi=n dat de slijtage van natural run-
=n toch ook regelmatig de hiel betreft. Je
W= wilien dat iemand zijn loopstijl veran-
@8 s mog niet zo eenvoudig.

e = s door deze ontwikkeling ineens
= s=worcen. Niet alle antwoorden zijn nog
moet daarom ook zelf onderzoek doen,
=0 afspraken maken met klanten, verwij-
E=t=s= Set is aan te raden eens in de buurt
e metawral running mee te doen.

s met een hiellanding.
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