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V Trapsteiger 5300
V.I Configuratietabel 5300

Platformhoogte (m) 2.20 4.20 1 6.20 1 8.20 1 10.20 1 12.20 1 2

Werkhoogte (m) 4.20 6.20 8.20 10.20 12.20 14.20

1.
35

 x
 2

.4
5 

m

Omschrijving Art.nr.
Gewicht 

(kg)
Opbouwframe 135-28-7 301607 10,9 1 3 5 7 9 11
Doorloopframe 5200-28 307008 10,2 1 1 1 1 1 1
Leuningframe 135-50-2 302920 4,1 2 2 2 2 2 2
Wielstaander Ø 200 mm Prof 511230 5,2 4 4 4 4 4 4
Platform 2.45 m zonder luik (hout) 304520 18,4 1 2 3 4 5 6
Fiber-Deck® platform 2.45 m zonder luik 305320 13,3 1 2 3 4 5 6
Diagonaalschoor 245-16 Prof 303716 2,5 3 6 9 12 15 18
Horizontaalschoor 245-6 Prof 303706 2,3 5 7 9 11 13 15
Driehoeksstab. tot 4.2 m platformhoogte* 305612 5,8 0 2 0 0 0 0
Driehoeksstab. Easy-Lock® universeel 305613 7,6 0 2 2 2 2 2
Kantplankset 2 / 1.35 Easy-Fit® 305506 6,6 1 1 1 1 1 1
Kantplankset 2 / 2.45 Easy-Fit® 305502 10,9 1 1 1 1 1 1
Trap RS 5200 2.45 306015 17,0 1 2 3 4 5 6
Leuningschoor t.b.v. trap RS 5200 2.45 306018 3,9 1 2 3 4 5 6
Videleuning 306019 8,7 1 1 1 1 1 1
Opstapbeugel (t.b.v. trap RS 5200 2.45) 306017 1,8 1 1 1 1 1 1
Totale gewicht (kg) met houten platformen 136,4 224,8 298,0 371,2 444,4 517,6
Totale gewicht (kg) met Fiber-Deck® platformen 131,3 214,6 221,8 274,4 327,0 379,6

1)  Indien de steiger in deze configuratie toegepast wordt als vrijstaande steiger, dienen er rondom 4 stabilisatoren toegepast te worden.
2)  Steigerbelasting boven de 10 meter max. 500 kg.
Tijdens opbouw is 1 extra diagonaal vereist.

*  Alleen te gebruiken tot 4.2 m platformhoogte !
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V.II   Opbouwmethode 5300 
trapsteiger

1. Voor de basis van de trapsteiger wordt 1 door-
loopframe en 1 opbouwframe toegepast. Mon-
teer de wielen in het doorloopframe en het op-
bouwframe. Koppel de frames met behulp van 
2 horizontaalschoren onder de eerste sport van 
binnen naar buiten aan elkaar. 

2. Monteer 1 diagonaalschoor aan de doorloopzij-
de tussen de 3e sport van het opbouwframe en 7e 
sport van het doorloopframe. Plaats vervolgens 
2 diagonaalschoren kruislings aan de andere 
zijde tussen de 2e en 6e sport van het basis op-
bouwframe naar het doorloopframe. Stel met de 
stelmoeren op de wielstaanders het basisframe 
in lengte- en breedterichting horizontaal met be-
hulp van een waterpas. 

3. Plaats de trap tussen de 1e sport van het door-
loopframe en de 7e sport van het opbouwframe. 
Monteer de opstapbeugel op de onderste sport 
voor de ingang van het doorloopframe met de 
klemkoppelingen aan de buitenzijde van de stei-
ger. Plaats vervolgens vanaf de trap op de andere 
helft van het basisframe een platform op de 7e 

sport van het basisframe. Controleer de opwaai-
beveiliging van het platform op een goede bor-
ging.

Voor een steiger met een platformhoogte van 
2,2 meter volg de stappen 4 t/m 9.

4. Ga op de 2e trede van de trap staan. Monteer ver-
volgens een leuningframe aan de inloopzijde op 
het basis opbouwframe van de rolsteiger. Borg 
de leuningframes met de borg pennen, zie II.X. 
Plaats vervolgens een extra diagonaal tussen de 
7e sport van het basisframe en de 2e sport van het 
leuningframe.

5. Ga vervolgens op de 5e trede van de trap staan. 
Monteer een leuningframe op het basis opbouw-
frame van de rolsteiger. Borg de leuningframes 
met de borgpennen.

6. Monteer de trapleuning tussen de 1e en 2e sport 
van het leuning-frame en draai vleugelmoeren 
op de klemkoppelingen stevig vast. Verwijder de 
tijdelijke diagonaal aan de trapzijde.

7. Plaats aan de platformzijde zittend vanaf het plat-
form de leuningschoren van binnen naar buiten 
op de staanders van de leuningframes. Plaats aan 
de trapzijde 1 leuningschoor onder de bovenste 
sport op de staanders van de leuningframes.
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 9. Monteer bij de trapuitloop een videleuning aan 
de tegenoverliggende leuningschoor en aan het 
leuningframe.

 De trapsteiger met een platformhoogte van 2.2 
meter is nu gereed voor gebruik.

Voor een trapsteiger met een platformhoogte 
4.2, 6.2, 8.2, 10.2 of 12.2 meter volg de door-
bouw stappen 10 t/m 16. Indien toepasbaar 
gebruik een touw om de steigeronderdelen op 
te hijsen.

10. Ga uit van het basisframe zoals omschreven in 
stap 3. Monteer de stabilisatoren op de hoekpun-
ten van de trapsteiger onder een hoek van on-
geveer 120° met de lengteas van de trapsteiger. 
Zorg ervoor dat elke stabilisator met het uiteinde 
contact maakt met de harde ondergrond en borg 
de stabilisator. Plaats de onderste arm van de 
stabilisator zo veel mogelijk horizontaal, zet de 
klemkoppeling vast en controleer de hoek van 
120°. 

 Indien vereist (zie ballasttabel hoofdstuk IX) mon-
teer ballast met behulp van ballasthouders op de 
4 staanders van het basisframe.

  

 
Ballasthouder art. 415277

 Ballast 5kg art. 415271

11. Ga op de 2e traptrede staan en monteer vervol-
gens een opbouwframe op het basisframe aan 
de inloopzijde van de steiger. Borg het opbouw-
frame met de borg pennen. Plaats vervolgens de 
extra diagonaal tussen de 7e sport van het basis-
frame en de 4e sport van het opbouwframe.

12. Plaats vanaf de 5e traptrede een opbouwframe 
aan de andere zijde van de steiger en borg deze.

13. Monteer de trapleuning boven de derde sport 
van het 2e opbouwframe en draai de vleugel-
moeren aan de klemkoppelingen stevig vast.

14. Monteer aan de zijde van het platform 2 diago-
naalschoren kruislings tussen de 2e en 6e sport 
van de opbouwframes. Plaats vervolgens aan de 
platformzijde 2 leuningschoren op de 2e en 4e 
sport van de opbouwframes. Monteer daarna de 
tweede trap tussen de 1e en 7e sporten van de 2e 
opbouwsectie. Verplaats vervolgens de extra dia-
gonaal aan de trapzijde naar de 3e en 7e sport van 
de volgende opbouwframes.

15. Monteer naast de trap een platform op de boven-
ste sporten van de opbouwframes. 
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Herhaal de stappen 11 t/m 15 tot de gewenste 
platformhoogte is bereikt.

16. Voor het plaatsen van leuningwerk, kantplanken 
en videleuning herhaal de stappen 4 t/m 9.
De steiger is nu gereed voor gebruik.

opmerking:  Het is mogelijk om de 5300 trap-
pentoren toe te passen als toe-
gangsteiger, voor de aanvullende 
voorwaarden en eisen dient u con-
tact op te nemen met Altrex B.V.
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VI Vouwsteiger 5400
VI.I Configuratietabel 5400

Platformhoogte (m) 1.00 1.80 2.70¹ 3.80¹ ² 5.80 ¹ 7.80¹ ²
Werkhoogte (m) 3.00 3.80 4.70 5.80 7.80 9.80

0.
75

 x
 1

.8
5 

m

Omschrijving Art.nr. Gewicht (kg)
Vouwsteigerframe 3 sports 321200 12,0 0 0 1 0 0 0
Vouwsteigerframe 6 sports 321005 20,0 1 1 1 1 1 1
Opbouwframe 75-28-7 301107 7,5 0 0 0 2 4 6
Leuning frame 75-50-2 302910 6,1 0 2 2 2 2 2
Set wielen Ø 125 mm dubbel geremd (4 stuks) 324512 5,5 1 1 1 1 1 1
Platform 1.85 m zonder luik (hout) 304420 14,4 1 0 0 0 0 0
Platform 1.85 m met luik (hout) 304410 14,8 0 1 1 1 2 2
Fiber-Deck® platform 1.85 m zonder luik 305220 10,1 1 0 0 0 0 0
Fiber-Deck® platform 1.85 m met luik 305210 10,8 0 1 1 1 2 2
Horizontaalschoor 185-4 Prof 303704 1,9 0 5 5 5 7 9
Diagonaalschoor 185-21 Prof 303721 2,0 0 0 1 3 5 7
Driehoeksstab. tot 4.2 m platformhoogte* 305612 5,8 0 0 2 2 0 0
Driehoeksstab. Easy-Lock® universeel 305613 7,6 0 0 2 2 2 2
Kantplankset 2 / 0.75  Easy-Fit® 305505 4,5 0 1 1 1 1 1
Kantplankset 2 / 1.85  Easy-Fit® 305501 8,8 0 1 1 1 1 1
Totale gewicht (kg) met houten platformen 40 75 105 112 149 172
Totale gewicht (kg) met Fiber-Deck® platformen 36 71 101 108 141 164

1)  Indien de steiger in deze configuratie toegepast wordt als vrijstaande steiger, dienen er rondom 4 stabilisatoren toegepast te worden
2) Voor de opbouw van deze configuratie is 1 extra platform nodig en 2 extra horizontaalschoren.
*  Alleen te gebruiken tot 4.2 m platformhoogte !
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VI.II    Opbouwmethode 5400 
vouwsteiger

Voor platformhoogte 1 meter volg stap 1 t/m 3.

1. Monteer de wielen in het 6 sports vouwframe.

2. Klap het 6 sports vouwframe open.

3. Plaats een platform zonder luik op de derde 
sport.

 Richt de wielen zo uit dat ze naar buiten wijzen, 
en blokkeer de wielen door het rempedaal om-
laag te drukken.

 Voor een platformhoogte van 1 meter is de stei-
ger nu gereed.

Voor een platformhoogte van 1,8 meter volg 
de stappen 4 t/m 8.

4. Ga uit van het basis frame zoals omschreven in 
stap 1 t/m 3. Plaats nu een platform met luik op 
de 3e sport. Monteer aan de open zijde van de 
steiger 1 horizontaalschoor tussen de staanders 
onder de eerste sport.

5. Ga op het platform staan en monteer vervolgens 
2 leuningframes op het basis vouwframe en borg 
de leuningframes met de borgpennen.

6. Monteer 4 leuningschoren van binnen naar bui-
ten tegen de staanders van de leuningframes

7. Verplaats vervolgens het platform met luik naar 
de 6e sport van het basis vouwframe.

8. Monteer de kantplanken. Zie II.IX.

 Voor 1,8 meter platformhoogte is de steiger nu 
gereed voor gebruik.
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Voor platformhoogte 2,7 meter volg de stap-
pen 9 t/m 14.

9. Ga uit van de basis steiger zoals omschreven in 
stap 1 t/m 4. Plaats een 3 sport vouwframe op het 
basisdeel van de steiger. Borg de opbouwframes 
met de borgpennen. Zie II.X.

10. Monteer vervolgens 4 stabilisatoren op de hoek-
punten van de steiger onder een hoek van onge-
veer 120° met de lengteas van de steiger. Zorg 
ervoor dat elke stabilisator met het uiteinde 
contact maakt met de harde ondergrond. Plaats 
de onderste arm van de stabilisator ongeveer 
horizontaal, monteer de stabilisatoren met de 
klemkoppelingen op de staanders en controleer 
de hoek van 120°.

11. Plaats twee leuningframes op het 3 sports vouw-
frame en borg de leuningframes met de borg-
pennen.

12. Verplaats het basis platform met luik naar de 3e 
sport van het bovenste vouwframe.

Monteer een diagonaalschoor tussen de 1e en 5e 
sport aan de open zijde van het basis vouwframe.

 Ga in het platformluik zitten en plaats vervolgens 
de leuningschoren van binnen naar buiten tegen 
de staanders van de leuningframes.

13. Monteer de kantplanken rond het platform. Zie 

II.IX.

 
 Voor 2,7 meter platformhoogte is de steiger nu 

gereed voor gebruik.

Voor platformhoogte 3,8 meter volg de stap-
pen 14 t/m 21.

14. Ga uit van de steiger zoals omschreven in stap 1 
t/m 4.

 
15. Plaats 7 sports opbouwframe’s op het basisdeel 

van de steiger. Plaats aan weerszijde van de op-
bouwframes diagonaalschoren tussen de 2e en 6e 
sport, één aan de linker- en één aan de rechter-
zijde van het frame.

16. Monteer vervolgens 4 stabilisatoren op de hoek-

punten van de steiger onder een hoek van onge-
veer 120° met de lengteas van de steiger. Zorg 
ervoor dat elke stabilisator met het uiteinde 
contact maakt met de harde ondergrond. Plaats 
de onderste arm van de stabilisator ongeveer 
horizontaal, monteer de stabilisatoren met de 
klemkoppelingen op de staanders en controleer 
de hoek van 120°.
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17. Verplaats het platform met luik naar de 6e sport 
van het basisframe. Dit platform dient nu als 
(hulp)platform.

18. Ga vervolgens op het (hulp)platform staan en 
plaats eerst de leuningframes en daarna een 
werk platform met luik op de 7e sport van het op-
bouwframe. 

19. Ga in het platformluik zitten en monteer de leu-
ningschoren van binnen naar buiten tegen de 
staanders van de leuningframes. Plaats vervol-
gens de kantplanken. Zie II.IX.

20. Na het monteren van de kantplanken kan het 
tussenplatform worden verwijderd. 

Voor 3,8 meter platformhoogte is de rolsteiger nu 
gereed.

•	 Voor	platformhoogte	5,8	meter,	 	ga	uit	van	stap	
17 en herhaal stap  15,17,18,19 en 20. Aantal be-
nodigde platformen met luik is 2 stuks. De rolstei-
ger is nu gereed.

•	 Voor	platformhoogte	7,8	meter,	ga	uit	van	 stap	
17. Herhaal stap 15 en 17 twee maal en ga verder 
met stap 18,19 en 20. Aantal benodigde platfor-
men met luik is 3 stuks. De rolsteiger is nu gereed.
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VII  Vouwsteiger 5500
VII.I   Configuratietabel 2/4 / 1/2   5500 vouwsteiger

Platformhoogte (m) 1.00 1.80 3.80 13 5.80 1 7.80 13 9.80 1 11.80 13

Werkhoogte (m) 3.00 3.80 5.80 7.80 9.80 11.80 13.80

1.
35

 x
 1

.8
5 

m

Omschrijving Art.nr.
Gewicht 

(kg)
Telescopisch vouwsteigerframe 6-sports 322060 29,0 1 1 1 1 1 1 1
Opbouwframe 135-28-7 301607 10,9 0 0 2 4 6 8 10
Leuningframe 135-50-2 302920 4,1 0 2 2 2 2 2 2
Wielstaander Ø 200 mm Prof 511230 5,2 0 0 4 4 4 4 4
Set wielen Ø 125 mm dubbel geremd (4 stuks) 324512 5,5 1 1 0 0 0 0 0
Platform 1.85 m zonder luik (hout) 304420 14,4 2 1 1/2 2 2/3 2 2/4 2 3/5 2 3/6 2

Platform 1.85 m met luik (hout) 304410 14,8 0 1 1 2/1 2 2/1 2 3/1 2 3/1 2

Fiber-Deck® platform 1.85 m zonder luik 305220 10,1 2 1 1/2 2 2/3 2 2/4 2 3/5 2 3/6 2
Fiber-Deck® platform 1.85 m met luik 305210 10,8 0 1 1 2/1 2 2/1 2 3/1 2 3/1 2
Diagonaalschoor 185-21 Prof 303721 2,0 0 2 6 10 14 18 22
Horizontaalschoor 185-4 Prof 303704 1,9 0 5 5 9 9 13 13
Driehoeksstab. tot 4.2 m platformhoogte* 305612 5,8 0 0 2 0 0 0 0
Driehoeksstab. Easy-Lock® universeel 305613 7,6 0 0 2 2 2 2 2
Kantplankset 2 / 1.35 Easy-Fit® 305506 6,6 0 1 1 1 1 1 1
Kantplankset 2 / 1.85 Easy-Fit® 305501 8,8 0 1 1 1 1 1 1
Totale gewicht (kg) met houten platformen 63 101 161/176 228/228 2 261/275 2 328/328 2 358/371 2
Totale gewicht (kg) met Fiber-Deck® platformen 55 93 153/163 2 211/211 2 245/254 2 303/303 2 333/342 2

1.
35

 x
 2

.4
5 

m

Omschrijving Art.nr.
Gewicht 

(kg)
Telescopisch vouwsteigerframe 6-sports 322060 29,0 1 1 1 1 1 1 1
Opbouwframe 135-28-7 301607 10,9 0 0 2 4 6 8 10
Leuningframe 135-50-2 302920 4,1 0 2 2 2 2 2 2
Wielstaander Ø 200 mm Prof 511230 5,2 0 0 4 4 4 4 4
Set wielen Ø 125 mm dubbel geremd (4 stuks) 324512 5,5 1 1 0 0 0 0 0
Platform 2.45 m zonder luik (hout) 304520 18,4 2 1 1/2 2 2/3 2 2/4 2 3/5 2 3/6 2

Platform 2.45 m met luik (hout) 304510 18,7 0 1 1 2/1 2 2/1 2 3/1 2 3/1 2

Fiber-Deck® platform 2.45 m zonder luik 305320 13,3 2 1 1/2 2 2/3 2 2/4 2 3/5 2 3/6 2
Fiber-Deck® platform 2.45 m met luik 305310 13,7 0 1 1 2/1 2 2/1 2 3/1 2 3/1 2
Diagonaalschoor 245-16 Prof 303716 2,5 0 2 6 10 14 18 22
Horizontaalschoor 245-6 Prof 303706 2,3 0 5 5 9 9 13 13
Driehoeksstab. tot 4.2 m platformhoogte* 305612 5,8 0 0 2 0 0 0 0
Driehoeksstab. Easy-Lock® universeel 305613 7,6 0 0 2 2 2 2 2
Kantplankset 2 / 1.35 Easy-Fit® 305506 6,6 0 1 1 1 1 1 1
Kantplankset 2 / 2.45 Easy-Fit® 305502 10,9 0 1 1 1 1 1 1
Totale gewicht (kg) met houten platformen 71 114 176/195 2 254/254 2 290/308 2 368/368 2 400/418 2
Totale gewicht (kg) met Fiber-Deck® platformen 61 104 166/179 2 234/234 2 270/283 2 337/337 2 369/382 2

1.
35

 x
 3

.0
5 

m

Omschrijving Art.nr.
Gewicht 

(kg)
Telescopisch vouwsteigerframe 6-sports 322060 29,0 1 1 1 1 1 1 1
Opbouwframe 135-28-7 301607 10,9 0 0 2 4 6 8 10
Leuningframe 135-50-2 302920 4,1 0 2 2 2 2 2 2
Wielstaander Ø 200 mm Prof 511230 5,2 0 0 4 4 4 4 4
Set wielen Ø 125 mm dubbel geremd (4 stuks) 324512 5,5 1 1 0 0 0 0 0
Platform 3.05 m zonder luik (hout) 304620 23,3 2 1 1/2 2 2/3 2 2/4 2 3/5 2 3/6 2

Platform 3.05 m met luik (hout) 304610 23,6 0 1 1 2/1 2 2/1 2 3/1 2 3/1 2

Fiber-Deck® platform 3.05 m zonder luik 305420 16,7 2 1 1/2 2 2/3 2 2/4 2 3/5 2 3/6 2
Fiber-Deck® platform 3.05 m met luik 305410 17,3 0 1 1 2/1 2 2/1 2 3/1 2 3/1 2
Diagonaalschoor 305-22 Prof 303722 2,7 0 2 6 10 14 18 22
Horizontaalschoor 305-8 Prof 303708 2.6 0 5 5 9 9 13 13
Driehoeksstab. tot 4.2 m platformhoogte* 305612 5,8 0 0 2 0 0 0 0
Driehoeksstab. Easy-Lock® universeel 305613 7,6 0 0 2 2 2 2 2
Kantplankset 2 / 1.35 Easy-Fit® 305506 6,6 0 1 1 1 1 1 1
Kantplankset 2 / 3.05 Easy-Fit® 305503 12,8 0 1 1 1 1 1 1
Totale gewicht (kg) met houten platformen 81 114 178/201 2 257/257 2 293/316 2 373/373 2 405/428 2
Totale gewicht (kg) met Fiber-Deck® platformen 68 102 165/181 2 231/231 2 268/284 2 334/334 2 367/382 2

1)  Indien de steiger in deze configuratie toegepast wordt als vrijstaande steiger, dienen er rondom 4 stabilisatoren toegepast te worden
2)  Voor de opbouw van deze configuratie is 1 extra platform nodig.
3) Voor de opbouw van deze configuratie zijn 2 extra horizontaalschoren nodig.

* Alleen te gebruiken tot 3.8 meter platformhoogte!
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VII.II   Opbouwmethode 5500 
vouwsteiger

Bij de 5500 kan de vouwsteiger in twee 
verschillende configuraties gebruikt worden:

 1/2:  Elke twee meter één platform zonder luik, 
eerst één langs de ene lange zijde, dan één 
langs de andere zijde.

 2/4:  Elke vier meter twee platforms, waarvan 
minstens één met luik.

1a. Voor een basis configuraties met een platform-
hoogte van 1 meter en 1,8 meter monteer de 
wielen Ø 125 mm in het vouwframe en borg ze. 

1b. Voor hogere configuraties monteer de wielstaan-
ders met wielen Ø 200 mm in het vouwframe.

2a. Voor de basisconfiguraties met een platform-
hoogte van 1 meter en 1,8 meter klap het vouw-
frame open, vergrendel het scharnier en schuif 
de telescopische armen aan beide zijden even 
ver uit tot de gewenste platformlengte en borg 
deze.

2b. Voor hogere configuraties monteer aan de open-
zijde van het vouwframe, 1 horizontaalschoor 
van binnen naar buiten en onder de 1e sport aan 
de staanders.

3. Plaats een platform zonder luik op de 3e sport van 
het basisframe aan de open zijde van het vouw-
frame. Monteer vervolgens aan de open zijde van 
de steiger 2 diagonaalschoren kruislings tussen 
de 1e en 5e sport van de opbouwframes. 

 
 Richt de wielen zo uit dat ze naar buiten wijzen. 

Blokkeer de wielen door het rempedaal omlaag 
te drukken.

 Stel vervolgens het basisframe horizontaal in 
lengte- en breedterichting met behulp van een 
waterpas op een sport en een horizontaalschoor.

Voor een steiger met een platformhoogte van 
1.8 meter vervolg de stappen 4 t/m 7.

4. Ga op het platform staan en monteer 2 leuning-
frames op het basis-opbouwframe van de stei-
ger. Borg de leuningframes met de borg pennen. 
Monteer vervolgens de knie- en heup leuning-
schoren van binnen naar buiten op de staanders 
van de leuningframes.
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5. Plaats een platform met luik op de 6e sport van 
het basisframe.

6. Verplaats het onderste platform zonder luik 
eveneens naar het hoogste niveau.

7. Monteer vervolgens de kantplanken van binnen 
naar buiten aan de staanders van de leuning-
frames, zie II.IX.

Voor 1.8 meter platformhoogte is de steiger nu 
gereed voor gebruik.

Voor het doorbouwen naar platformhoogtes 
3.8 meter volg stap 8 t/m 11. 

8. Ga uit van het basisframe zoals omschreven in de 
stappen 1b, 2b en 3. Ga op het platform staan en 
plaats twee 7 sport opbouwframes op het basis-
deel van de steiger. Borg de opbouwframes met 
de borgpennen. Zie II.X.

9. Monteer 4 stabilisatoren op de hoekpunten van 
de rolsteiger onder een hoek van ongeveer 120° 
met de lengteas van de rolsteiger. Monteer de 
klemkoppelingen van de stabilisatoren aan de 
staanders, net onder de 2e en de 7e sporten van 
het basisopbouwframe. Zorg ervoor dat elke sta-
bilisator met het uiteinde contact maakt met de 
harde ondergrond en borg de stabilisator. Plaats 
de onderste arm van de stabilisator (ongeveer) 
horizontaal, zet de klemkoppeling vast en con-

troleer de hoek van 120°.

    Indien vereist (zie ballasttabel hoofdstuk IX) 
monteer ballast met behulp van de ballasthou-
ders op de 4 staanders van het basisframe.

  
Ballasthouder art. 415277

  Ballast 5 kg art. 415271

10. Monteer vervolgens gekruiste diagonaalschoren 
tussen de 2e en 6e sport aan beide zijden van de 
laatst geplaatste opbouwframes. Plaats, versprin-
gend ten opzichte van het onderliggende plat-
form, een volgend platform op de 3e sport van de 
volgende opbouwframe’s.

11. Ga op het hoogste platform zitten en monteer 
aan weerszijden van het (rust)platform een 

 heupleuning op de 4e sport boven het platform.

Herhaal de stappen 8 t/m 11 tot de gewenste 
platformhoogte 5,8 meter, 7,8 meter, 9,8 meter 
of 11,8 meter is bereikt. Voor het plaatsen van 
de leuningframes en leuningschoren volg de 
stappen 4 t/m 7, ga daarna verder met stap 12 
om de steiger gereed te maken voor gebruik. 
Indien toepasbaar gebruik een touw om de 
steigeronderdelen op te hijsen.



28 de 68 29 de 68Relax. It’s an Altrex. Relax. It’s an Altrex. 

NL

AL
g

em
ee

N

28 van 68 29 van 68Relax. It’s an Altrex. Relax. It’s an Altrex. 

12. De tussenplatformen liggen nu nog op posities 
ten behoeve van het veilig opbouwen.

 
 De steiger kan in twee configuraties worden toe-

gepast, 1 platform om de 2 meter versprongen 
(1-2 configuratie) of elke 4 meter twee platfor-
men naast elkaar (2-4 configuratie). Voordat de 
steiger in gebruik kan worden genomen moeten 
de tussen- platformen, inclusief de 

 heupleuningen worden verlegd.
 Voor het verleggen van de platformen volg de 

schema’s opbouwvolgorde onder VIII.
 De steiger is nu gereed voor gebruik.
 1/2 configuratie  2/4 configuratie

 



FR

g
eN

eRAL

28 de 68 29 de 68Relax. It’s an Altrex. Relax. It’s an Altrex. 28 van 68 29 van 68Relax. It’s an Altrex. Relax. It’s an Altrex. 

2/4  (iedere 4 meter 2 platformen) 1/2  (iedere 2 meter 1 platform verspringend) 

VIII  Schema opbouwvolgorde rolsteiger 5200-5500
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IX Ballast
In bepaalde situaties dient de steiger altijd te worden voorzien van ballast. De bijgevoegde 
ballasttabel geeft aan in welke situaties ballast dient te worden toegepast. De juiste hoe-
veelheid ballastschijven, artikel nummer 415271, wordt met behulp van ballasthouders, 
artikel nummer 415277 aan de vier staanders van het basisframe bevestigd. 

RS 5100
Aantal ballastgewicht(en) 5 kg per wielstaander

Platform 
hoogte 
(meter)

biNNeN buiteN

Hout Fiber Hout Fiber
1,85 2,45 3,05 1,85 2.45 3,05 1,85 2,45 3,05 1,85 2,45 3,05

1/4 configuratie

2,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
6,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
7,2 0 0 0 0 0 0 3 2 3 3 3 4
8,2 0 0 0 0 0 0 3 2 3 3 3 4

RS 5200-5500
Aantal ballastgewicht(en) 5 kg per wielstaander

Platform 
hoogte 
(meter)

biNNeN buiteN

Hout Fiber Hout Fiber
1,85 2,45 3,05 1,85 2.45 3,05 1,85 2,45 3,05 1,85 2,45 3,05

1/2 configuratie

2,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
6,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
7,2 0 0 0 0 0 0 4 1 2 5 2 4
8,2 0 0 0 0 0 0 4 1 2 5 2 4
9,2 0 0 0 0 0 0 NA NA NA NA NA NA

10,2 0 0 0 0 0 0 NA NA NA NA NA NA
11,2 0 0 0 0 0 0 NA NA NA NA NA NA
12,2 0 0 0 0 0 0 NA NA NA NA NA NA

2/4 configuratie

2,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
6,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
7,2 0 0 0 0 0 0 5 2 1 6 2 2
8,2 0 0 0 0 0 0 5 2 1 6 2 2
9,2 0 0 0 0 0 0 NA NA NA NA NA NA

10,2 0 0 0 0 0 0 NA NA NA NA NA NA
11,2 0 0 0 0 0 0 NA NA NA NA NA NA
12,2 0 0 0 0 0 0 NA NA NA NA NA NA
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RS 5300
Aantal ballastgewicht(en) 5 kg per wielstaander

Platform 
hoogte 
(meter)

2.45 meter platform
biNNeN buiteN

Hout Fiber Hout Fiber

standaard  
configuratie

2,2 0 0 0 0
4,2 0 0 0 0
6,2 0 0 0 0
8,2 0 0 1 2

10,2 0 0 NT NT
12,2 0 0 NT NT

1/4 1 platform elke 4 meter
1/2 1 platform elke 2 meter versprongen
2/4 2 platformen elke 4 meter dicht
Nt Niet toepasbaar
X Aantal ballastgewicht)en per wielstaander

Ballast houder atikelnummer: 415277
Ballast 5 kg atikelnummer: 415271
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X Onderdelen 5000 serie

Klapunit 75-28-3 321000

Leuningframe 75-50-2 302910Klapunit 75-28-6 321005

Leuningframe 135-50-2 302920Klapunit 135-28-6 322060

Horizontaalschoor (leuning) 
185-28-4  303704
245-28-6  303706
305-28-8  303708Opbouwframe 75-28-4 301104

Diagonaalschoor
185-28-21  303721
245-28-16  303716
305-28-22  303722Opbouwframe 75-28-7 301107

Platform met luik
 Hout Fiber-DecK®
185 304410 305210
245 304510 305310
305 304610 305410Opbouwframe 135-28-4 301604

Platform zonder luik
 Hout Fiber-Deck®
185 304420 305220
245 304520 305320
305 304620 305420Opbouwframe 135-28-7 301607

Kantplankset Easy-Fit®
75 (kops)  305505
135 (kops)  305506
185 (langs)  305501
245 (langs)  305502
305 (langs)  305503Doorloopframe 5100-28 307020

Stabilisator	Easylock	Universeel
305613Basisdoorloopframe 307000

Doorloopframe 307008
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XI Instructie op de steiger

Wiel ø 200 mm 511230

Opstapbeugel 306017

Leuning tbv trap 306018

Vide-leuning  306019

Trap  306015

Ballasthouder 415277

Ballast 5 kg  415271

Wiel ø 125 mm 322010

Gezien de huidige vei-
ligheidsinzichten op 
grond van desbetref-
fende Europese wet-
geving is nevenstaan-
de instructie, welke is 
vermeld op de steiger, 
maatgevend. Neven-
staande instructie 
moet worden toege-
past op de wijze zoals 
in deze handleiding 
verder is uiteengezet.

Driehoeksstab tot 3.8/4.2 meter 
platformhoogte  305612
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