
Legen Sie einen Ihnen gut passenden Ring auf ein Lineal. Ermitteln Sie den 
Innendurchmesser Ihres Ringes und lesen Sie Ihre Ringgrösse in dieser Tabelle ab. 

 

Innendurchmesser 
in mm 

Innenumfang 
in mm 

Ringgrösse DE Ringgrösse US 

14,1 mm 44 mm 14 3 

14,5 mm 46 mm 14,5 3 ½ 

14,9 mm 47 mm 15 4 

15,3 mm 48 mm 15 ¼ 4 ½ 

15,7 mm 49 mm 15 ¾ 5 

16,1 mm 51 mm 16 5 ½ 

16,5 mm 52 mm 16 ½ 6 

16,9 mm 53 mm 17 6 ½ 

17,3 mm 55 mm 17 ¼ 7 

17,7 mm 56 mm 17 ¾ 7 ½ 

18,1 mm 57 mm 18 8 

18,5 mm 58 mm 18 ½ 8 ½ 

19,0 mm 59 mm 19 9 

19,4 mm 61 mm 19 ½ 9 ½ 

19,8 mm 62 mm 20 10 

20,2 mm 63 mm 20 ¼ 10 ½ 

20,6 mm 65 mm 20 ¾ 11 

21,0 mm 66 mm 21 11 ½ 

21,4 mm 68 mm 21 ¼ 12 

21,8 mm 69 mm 21 ¾ 12 ½ 

22,2 mm 70 mm 22 13 

 

Beispiel: Hat Ihr Ring einen Innendurchmesser von 18,1 mm, so beträgt Ihre Ringgrösse in 
Deutschland die Grösse 18, in den USA die Grösse 8 und der Innenumfang Ihres Ringes 
beträgt 57 mm (auch diese Angabe wird oft als Ringgrösse benutzt). 

Unsere Ringe richten sich nach der Ringgrösse DE  in der Tabelle. 

Bitte bedenken Sie, dass die Ringgrösse der linken Hand von der rechten abweicht. Messen 
Sie daher die Ringgrösse an der Hand, an der Sie den Ring tragen möchten. 

 

 

                                    


