Pravodce kolec¢kovych lyzi Barnett

Koleckové lyZze Barnett jsou jiz mnoho let vyuzivany biatlonovymi svazy po celém svété. Barnett dodava
koleckové lyze i pro IBU (Mezinarodni Biatlonovy Svaz). Barnett nabizi koleckové lyZze mnoha typa.
MuzZete si vybrat z rliznych materiald, velikosti, stylG a také rlznych typU tvrdosti kolecek. Tento
pravodce Vam pomuze vybrat si ty spravné koleckové lyze pro Vas. V prvnim pfipadé se musite
rozhodnout, zda chcete koleckové lyZe na brusleni, nebo pro klasicky styl. Dllezité je spravné vybrat Vasi
vykonnost (zac¢atecnik, lyZe na trénink, zavodni lyZe atd.) Kazda lyZe je konstruovéna pro danou
vykonnost a tim plni svou funkci béhem jizdy. DllezZité je také vybrat spravnou tvrdost kolecek. Zda
chcete lyZe rychlejsi s tvrdsimi kolecky, nebo lyze pomalejsi s mékcéimi kolecky. Posledni krok je vybrat
vazani, podle toho, jaké boty mate.

1. Pfehled koleckovych lyzi Barnett
2. Konstrukce lyze
a. ram
b. vidlice
c. vazani

d. kolecka
3. Material

a. karbon

b. hlinik

4. Bézecky styl

a. klasicky
b. brusleni
c. hybrid

5. Udrzba



1. Pfehled koleckovych lyzi Barnett

Nazev Uroveii Bézecky styl Material

Délka (mm)

RCC Professional Klasicky Karbon

650, 700

RCR Zavodni / Tréninkové Klasicky Hlinikova slitina 7075
650, 700

RCE Zacéateénik / Tréninkové Klasicky Hlinikova slitina 6061
650, 700

RSC Professional Brusleni Karbon

530, 570, 610

RSR Zavodni / Tréninkové Brusleni Hlinikova slitina 7075
610
RSE Zacateénik / Tréninkové Brusleni Hlinikova slitina 6061

530, 570, 610

2. Konstrukce
Ram

Ram je hlavni ¢ast koleckové lyZe, télo. Spojuje vSechny Casti lyZze dohromady. Ram se vyrdbi z mnoha
rGznych materiald. Kazdy material ma svou vlastni charakteristiku, ktera ovliviiuje jizdu.

Vidlice

Vidlice spojuje ram a kolecka. M(iZe byt i také vyrobena s ramem jako jeden kus (monoblockfork) nebo
samostatné pripevnéna k rdmu.

Vazani

Vazani fixuje lyZarskou botu ke koleckové lyzi. Vazani je k lyZi pfimontovano Srouby. Vazani si mlzete
namontovat doma sami, nebo nechat namontovat od nds. Vybér vazani zalezi na lyzarskych botach, které
mate (Salomon nebo Rottefella).

Kolecka

Kolecka jsou velice dilezita pro jizdu na koleckovych lyzich. Vybér je z mnoha velikosti a rychlosti. Rychla
nebo pomala kolecka, kterd si mlzZete vybrat podle Vasi individudlni potfeby. Vypln kolecka a jeho
pruznost jsou velmi dlleZité ukazatele, které Vam pomuzou vybrat presné ta kolecka, ktera budou
vyhovovat Vasim potifebam béhem jizdy. Vypln kolecka urcuje jeho tvrdost nebo odpor gumy, ze které je



kolecko vyrobeno. Je-li vypln vasich kolecek napr. 76, mate mékci kolecka, ktera jsou pomalejsi. Kolecko s
vyplni 82 je stfedné tvrdé. Jizda na koleckach o stfedni tvrdosti je stale ndro¢na a vhodna pro trénink.
Rychla kole¢ka maji obvykle vyplfi 85 nebo 89. Tvrdost kole¢ka souvisi s pruznosti kole¢ka. Cim tvrdsi
kolecko, tim je jizda rychlejsi. Tvrdost 35 je obvykle pomalé kolecko s nizkou mirou elasticity. Vétsina
nasich Barnett kolec¢ek maji tvrdost 50 - stfedné pruzné. V tabulce najdete vSechna data o nasich
koleckach. Kdyz je kolec¢ko oznaceno "UC76-40" znamena to, Ze kolecko ma vypli 76 a tvrdost 40.

3. Material

Na trhu s kole¢kovymi lyZzemi je velkd spousta moZnosti a variant, z jakého materialu koleckové lyze
vyrobit. Mezi 3 nejcastéjsi varianty patii karbon, hlinik a dfevo. Pouziti dfeva pro vyrobu kole¢kovych lyzi
je dnes jiz zastaralé. Karbon a hlinik jsou odolnéjsi a lehci.

Karbon
e nejleh¢i materidl, ktery umoznuje lepsi kontrolu a vyssi rychlost lyze
e velmi tvrdy a odolny, prakticky nezlomny
e nerezavi

e dobfre tlumi vibrace, perfektni pocit z jizdy, snadny skluz a pevné vedeni lyzZe

e velmilehky material, ktery umoZnuje dobrou kontrolu lyze i vysokou rychlost

e trvanlivy, odolny proti prasklindm nebo zlomeni

e vysoce odolny proti korozi

e hlinikové koleckové lyZe se vyradbi z mnoha variant slitin, které se lisi svou vdhou

e zpravidla leh¢i hlinikové slitiny jsou odolnéjsi

hlinikové slitiny jsou rozlisSné, kombinace zinku, médi, hof¢iku a hliniku.

6061 - hotcik a silikon jako hlavni prvky slitiny, standartni hlinikova slitina, ktera se pro vyrobu
koleckovych lyZi pouziva nejcastéji, velice pevné, odolné proti korozi

7075 - zakladni prvek této slitiny je zinek, velice pevné, slitina s velkou hustotou



4. Vybér téch spravnych lyzi
Klicem k vybéru spravnych lyZi jsou nasledujici body:
e spravna velikost / délka (méfeno od osy (Sroubu) predniho kolecka k ose zadniho kolecka)
e Vase vykonnost, vék (dité, dospély, zacatecnik, zavodnik, ...)
e vyuZiti lyZi (rekreacné, zavodné, ...)
e vybér vazani, zalezi na botach, ve kterych lyZujete

e jaka kolecka potrebujte, vybér kolecek souvisi zaroven s vykonnosti a vyuzitim lyzi

5. Udrzba

Koleckové lyZe nejsou nijak ndarocné na udrzbu. Na udrzbu koleckovych lyZi potiebujete stejné véci jako
na cisténi kola. DlleZité je udrZovat Vase koleckové lyZe Cisté a suché. Dbejte na to, aby se loZiska
kolecek nedostala do kontaktu s vodou. Pfed a po kazdé jizdé zkontrolujte vSsechny Srouby, zda jsou
dotaZzené. Profesiondlni sportovci obvykle potrebuji 2 pary kolecek na letni sezénu. Nejste-li
profesiondlni sportovec, bude Vam stacit jeden par na letni sezénu. Budete-li stfidat pravou a levou lyzi,
muzou Vam kolecka vydrzet i dvé sezdny. Koleckové lyZze nemaiji brzdu!!!! Nedoporucuje se sjizdét na
koleckovych lyZzich strmd a dlouha klesani. Nezapomerite na helmu! Doporucujeme také chranice na
lokty a kolena.



