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Algemeen 
 Het model dient bereid te zijn iedere opgedragen behandeling te ondergaan. 
 Tijdens de training wordt alleen één model per deelnemer toegestaan 
 In verband met de aard van de training dient het model van het vrouwelijk geslacht te zijn. 
 Het dient wel een model te zijn zonder contra-indicatie. Het model dient over de fysieke mo-

gelijkheden te beschikken om de behandeling te ondergaan. 
 
 

Ontharen lichaam:  
Model voldoet aan de voorwaarden, indien op de onderstaande huiddelen duidelijk zichtbare haar-
groei aanwezig is: 
 Beide onderbenen of beide bovenbenen  
 Beide onderarmen  of beide bovenarmen  
 Beide oksels  
 
 

Contra-indicaties voor het ontharen van het lichaam met wax zijn:  
Ontstekingen en wond of andere huidbeschadigingen en eventuele huidziekten. Ook het gebruik 
van medicatie kan van invloed zijn op de de huidconditie. 
 
 

Ontharen oksels: 
Model voldoet aan de voorwaarden, indien op het huidgebied van beide oksels duidelijk zichtbare 
haargroei aanwezig is. 
 
Contra-indicaties zijn: Eczemen, ontstekingen, wonden of huidbeschadigingen, steelwratjes, duide-
lijk zichtbare lymfeknopen en littekenvorming als gevolg van het verwijderen van lymfeknopen van 
borstamputatie. 
 
 

Advies voor Model 
Gebruik op de dag van de training en de avond ervoor geen cosmetische producten zoals:  
Deodorant, bodylotion, dagcrèmes en overige producten die de huid vet maken; gebruik ook geen 
moisturizers op het te ontharen gebied. De avond voor de training de huid licht scrubben. 
 

 
 

 


