
Die hier aufgeführten Nähwertangaben können naturgegeben variieren, da die 
Zusammensetzung von Honig von Volk zu Volk und Jahr zu Jahr unterschiedlich ist. Alle 
Nährwerte sind durchschnittliche Nährwerte immer bezogen auf 100g. 

Produkt Crunchy Karamell in Honig Trüffel in Honig Orangen in Honig Yuzu in Honig 

Brennwert: 1390kJ/328kcal 1287kJ/303kcal 1282kJ/302kcal 1282kJ/302kcal 

Fett: 1g 0,1g 0g 0g 

davon gesättigte 

Fettsäuren: 

0,1g <0,1g 0g 0g 

Kohlenhydrate: 78g 75g 75g 75g 

davon Zucker: 74g 71g 71g 71g 

Eiweiß: 1g 0,5g 0,4g 0,4g 

Salz: <0,1g 0g 0g 0g 

Produkt Mandeln in Honig Ingwer in Honig Limetten in Honig Lemongras in Honig 

Brennwert: 1409kJ/333kcal 1295kJ/305kcal 1282kJ/302kcal 1282kJ/302kcal 

Fett: 3g 0g 0g 0g 

davon gesättigte 

Fettsäuren: 

0,5g 0g 0g 0g 

Kohlenhydrate: 75g 76g 75g 75g 

davon Zucker: 72g 72g 71g 71g 

Eiweiß: 1g 0,5g 0,4g 0,4g 

Salz: 0g 0g 0g 0g 

Produkt EspressoOrange in Honig Minze in Honig Vanille in Honig Wasabi in Honig 

Brennwert: 1282kJ/302kcal 1284kJ/303kcal 1285kJ/303kcal 1325kJ/312kcal 

Fett: 0g 0g 0g 0g 

davon gesättigte 

Fettsäuren: 

0g 0g 0g 0g 

Kohlenhydrate: 75g 75g 75g 77g 

davon Zucker: 71g 71g 71g 71g 

Eiweiß: 0,4g 0,4g 0,4g 1g 

Salz: 0g 0g 0g 0g 


