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TIPS vachtcontrole, tra|n|ng en juiste verzorging per vachttype

DE KATTENVACHT

De vacht van een kat heeft verschillende functies. Ze biedt vooral bescherming (allergenen, pathogenen, mecha-
nisch geweld, uv-straling) en isolatie (temperatuur regulatie) maar is ook het verzamelcentrum van zintuigelijke waar-
nemingen zoals tast, gevoel, pijn, warmte en koude. De vacht is dus gevoelig, daarom is het belangrijk dat we de die
zo zacht mogelijk behandelen.

VACHTCONTROLE

De meeste katten kunnen hun eigen vacht goed onderhouden. Toch wordt dagelijkse vachtcontrole aangeraden voor
alle katten, en afhankelijk van de vachtsoort kan deze controle met de handen en/of een kam gebeuren. Vachtcon-
troles zijn in de eerste plaats nodig om vacht & huid te controleren, maar helpen ook bij het ontdekken van verande-
ringen aan het kattenlichaam en het opsporen van parasieten of verwondingen.

Oudere katten, katten met overgewicht en gehandicapte of gewonde katten kunnen zichzelf niet goed verzorgen en
hebben vaak hulp nodig. Let ook op voor plotse verandering in de verzorgingsgewoonten van uw kat! Een open-
staande vacht is een teken van matige zelfverzorging en een gebrek aan vachtverzorging kan het begin van een ge-
zondheidsprobleem (gebit, skelet, conditie) signaleren, maar kan ook een teken zijn van stress of een (beginnend)
gedragsprobleem. Neem contact op met uw dierenarts als dit gebeurt.

VACHTVERZORGING

Het borstelen van een kortharige kat is meestal geen grote uitdaging. Het kammen van de (half)langhaar kat kan
soms wat moeilijker zijn, want die kan klitten of zelfs vervilte vacht hebben. Het kammen gebeurt best met de grofge-
tande kam en er wordt dan ook best “in lagen” gekamd zodat ook de onderste laag tegen de huid uitgekamd wordt.
Altijd kammen met korte zachte bewegingen.

Doe kleine klitten voorzichtig uiteen met een grofgetande metalen kam of met de vingers. Gebruik eventueel niet-
geparfumeerde talkpoeder om de klit beter uiteen te krijgen. Inpoeieren, een paar minuten wachten, klit proberen
uiteen halen. Neem uw tijd, laat de kat uw gids zijn en respecteer het verzoek van de kat om te stoppen. U kunt het
altijd morgen opnieuw proberen. Geef de kat een lekker brokje of geurspeeltje met valeriaan en/of kattenkruid om
zijn/haar geduld te belonen. Kleine klitten zoveel mogelijk verwijderen. Voor vervilte vacht moet er geschoren worden
met een tondeuse. De vervilte vacht niet zelf met de schaar proberen verwijderen want dat is gevaarlijk! Raadpleeg
uw kattencoiffeuse voor professionele vachtverzorging en advies.

Wat is het verschil tussen een klit en een vervilte vacht? Een Klit is een opeenhoping van haren die in elkaar plakt
ergens halverwege de vacht. Vervilte vacht is een veel zwaardere opeenhoping van haren die reeds t
ot op de huid zit. Verwijder je dus de Kklitten niet, dan gaat de vacht op den duur vervilten.

VACHTVERZORGING BIJ KITTENS

Het is belangrijk om kittens te socialiseren* op allerlei dingen die ze in hun latere leven zullen meemaken. Jong ge-
leerd is oud gedaan. Vachtverzorging is daar een heel belangrijk onderdeel van. Laat kittens al wennen aan een kam
-, borstel- en wasbeurt véérdat de schrikrespons optreedt (tussen 7 a 8 weken).

Een speciale vermelding naar de fokkers toe: Laat uw kittens zo vroeg mogelijk wennen aan de kam en introduceer
de eerste wasbeurt (dat mag ook zonder shampoo) ten laatste op 6 weken. Als kittens al deze dingen reeds meege-
maakt hebben tijdens hun eerste socialisatieperiode, dan zullen ze dit makkelijker als normaal beschouwen en zullen
ze in het algemeen gemakkelijker te “coifferen” zijn!

* meer info over wat socialiseren is, wanneer en waarom het belangrijk is: www.socialisatie.be
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TRAINING VACHTVERZORGING

Veel katten vinden het fijn om gekamd te worden en hebben daar geen training voor nodig, maar sommigen vinden
het vervelend, vooral rond buik en poten. Hoe de kat op de kam reageert zal voor een groot deel afthangen van eer-
dere ervaringen en verdraagzaamheid tegenover opgepakt en aangeraakt worden. Met enige training kunnen alle
katten leren om de verzorging van hun vacht prettig te vinden. Voor sommigen is het kammen op zich al een belo-
ning, anderen moeten het leren te associéren met een voedselbeloning en gaan het daardoor leuk vinden omdat ze
weten dat het betekent dat er daarna iets lekkers komt.

Het verzorgen van de vacht is feitelijk een vorm van aanraken, daarom is het verstandig om eerst na te gaan hoe je
kat het vindt om aangeraakt te worden voordat je de kam tevoorschijn haalt*. Katten poetsen zich pas als ze ont-
spannen zijn, dus als je wacht tot je kat ontspannen is voordat je de kam of borstel introduceert, zal hij zeker het
meest openstaan voor een vachtverzorging. Voordat je de kat gaat borstelen of kammen is het aangeraden om deze
te laden met de geur van je kat, zodat hij/zij bij de eerste kennismaking vertrouwd ruikt en minder eng is. Dit kan je
doen met behulp van de geur van je kat op een doekje te verzamelen en dat vervolgens over de kam te halen, bui-
ten het zicht van de kat*.

Tijdens het kammen van de kat moeten we proberen om zoveel mogelijk de bewegingen van katten die elkaar likken
te imiteren, dus met zachte langzame kleine bewegingen. Door de kat gedurende een groot aantal sessies kort te
kammen zal je uiteindelijk een groter deel van zijn vacht onder handen kunnen nemen dan wanneer je de kat een in
één keer een complete vachtverzorging probeert te geven. Kortharen kunnen ook verzorgd worden met een microve-
zeldoekje of zeer zachte borstel. Vachtverzorging altijd met zachte korte langzame bewegingen!

* tip: leg de kam of borstel die je gebruikt standaard als ‘normaal’ object in de speeltiesmand van uw kat. Zo neemt
het de geur op van haar en haar speeltjes en is het geen ‘verdacht’ object als je er mee aan de slag gaat.

Opbouw training :

Kam/Borstel laden met de geur van de kat

Kam/Borstel naast kat leggen + kat belonen
Kam/Borstel 1 seconde de kat aanraken + belonen kat
Kam/Borstel 3 seconden de kat aanraken + belonen kat
Kam/Borstel 5 seconden de kat aanraken + belonen kat
Kam/Borstel 1 seconde de kat kammen + belonen kat
Kam/Borstel 3 seconden de kat kammen + belonen kat
Kam/Borstel 5 seconden de kat kammen + belonen kat
Enz...

Dit soort training kan gebruikt worden om katjes te laten wennen aan vachtverzorging, mits het nodige geduld.
Een training kan gerust een paar weken of zelfs maanden nodig hebben. In het algemeen is er weinig training nodig
bij gebruik van het microvezeldoekje, dit wordt door de meeste katten goed aanvaard.

Tips voor de beloningen: brokjes, natvoer, liquid snack, ...

Tip als je kat tijdens een training uithaalt: blijf rustig en ga een stap terug in de training en blijf oefenen met veel ge-
duld. Heb je een pittige kat, dan is het verstandig de nagels op voorhand te knippen.
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WAT HEB JE NODIG VOOR WELK TYPE VACHT?

VACHTVERZORGING KORTHARIGE KAT

Zeer kortharig met weinig ondervacht Dik kortharig met veel ondervacht

1x per week ‘aaien' met microvezeldoekje of zach- 1x per week kammen met grofgetande kam en
te borstel slickerborsteltje

(Oosters korthaar, Siamees, Abessijn, Devon rex, Cor- (Brits korthaar, Chartreux/Kartuizer, Exotic, Scofttisch
nish rex, Egyptische mau, Bengaal, Blauwe rus, Korat, fold, huiskat, ...)

Bombay, ...)
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VACHTVERZORGING HALFLANGHARIGE KAT

Lichte vacht Zware vacht

1x per week kammen met grofgetande kam en 2x per week kammen met grofgetande kam en
slickerborsteltje slickerborsteltje

(American Curl, Birmaan, Ragdoll, Selkirk Rex, Turkse (Maine Coon, Noorse Boskat,...)

Angora, ...)

VACHTVERZORGING LANGHARIGE KAT

Langharige katten hebben onze hulp dageliiks nodig.
Voorzichtig kammen met grofgetande kam ter controle
op klitvorming en een maandelijkse wasbeurt

(Perzische kat)
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MATERIAAL EN HOE TE GEBRUIKEN

MICROVEZELDOEKJE ZACHTE BORSTEL (zachte baby borstel)
Kortharige vacht Kortharige vacht
Zachtjes aaien, kleine bewegingen Zachtjes borstelen, kleine bewegingen
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SLICKERBORSTELTJE GROFGETANDE KAM, ook wijdgetande genoemd,

Kortharige dikke vacht & Halflangharige vacht met Grof/Fijn gedeelte

Zachtjes borstelen, Kleine bewegingen \P/(;)ct;’;]r;arlge dikke vacht, Langharige & Halflangharige
Niet tot op de huid (het zou de huid kunnen
beschadigen), enkel voor bovenaan in de

vacht Fijn gedeelte: kan gebruikt wordt voor het gezichtje

Zachtjes kammen, kleine bewegingen

Grof gedeelte: gebruik de eerste 10 tanden om te
kammen. In lagen kammen zodat er zeker tot op de
huid gekamd wordt.
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MATERIAAL NIET OK VOOR DE KATTENVACHT

Fijngetande kammen, kammen met mesjes, harde borstels, rubberen borstels, handschoenen met rubber en een
furminator.

Kortom alles wat teveel haren kan uittrekken is niet ok!

VERLIEST UW KAT TE VEEL HAAR?

Verliest ze langdurig te veel haar, dus ook buiten de ruiperiode? Voedingssupplementen met Omega 3 & 6 of be-
spreek een voeding die dit kan beperken met uw dierenarts.

Verliest uw katjes teveel haar tijdens de ruiperiode => wasbeurt !

PRODUKTEN
Gebruik enkel een zachte shampoo die geen chemicalién bevat, 100% natuurlijk zonder intense geur.
Conditioner is niet aan te raden. Het vermijdt klitten niet en de vacht droogt veel trager na het wassen.

Mocht u droogshampoo overwegen, dan is geurloos talkpoeder een beter alternatief.

VORMT DE VACHT VAN UW KAT ERG SNEL KLITTEN?

Om klitvorming tegen te gaan, dient u (bovenop de beschreven vachtcontrole en verzorging uiteraard) de vacht
zacht en vetvrij te houden. Dit bekomt u door de kat regelmatig in te poederen met geurloze talkpoeder en/of ze
maandelijks te wassen.
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