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1. Phase préparatoire
En ce qui concerne les espèces d'oiseaux plus petites (canaris, oiseaux exotiques et indigènes, perruches ondulées), il est recommandé de les préparer graduellement au changement. Le but n'est pas de forcer les oiseaux à manger des granulés pendant cette phase de préparation. On leur apprend uniquement à reconnaître les granulés comme un des éléments de leur alimentation. On leur donnera, pendant 2 à 3 semaines, le mélange de graines normal auquel est ajouté 10 % de granulés. Chez les grandes perruches et les perroquets, cette phase préparatoire n'est pas nécessaire.
 
2. Le véritable changement
Pendant la période de changement, on ne mélangera plus les graines et les granulés. Les oiseaux reçoivent uniquement des granulés pendant toute cette période. Certains jours, suivant le schéma ci-dessous, on leur servira encore un bol contenant des graines qu'ils consommeront à volonté. Mais les périodes au cours desquelles les oiseaux ne reçoivent que des granulés s'allongeront de plus en plus, de manière à les obliger à consommer plus de granulés. On introduit des 'jours graines' dans le schéma pour éviter que les oiseaux ne perdent trop de poids. Les oiseaux pourront récupérer, pendant ces jours-là, l'énergie qu'ils auraient éventuellement perdue en mangeant moins pendant les 'jours granulés'.
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A partir du 42ème jour, les oiseaux sont complètement reconvertis.
